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05.10.2025 

Strecke: swb-Marathon 

Stadteil Strasse  km  erster Läufer   letzter Läufer  

Start 9:30 Marktplatz / Roland 

   09:30 09:35 

   Obernstraße        

   Hutfilterstrasse 

       

   Am Brill        

   Martinistraße 1 09:33 09:43 

   Tiefer 

       

   Altenwall       

   Am Wall 2 09:36 09:51 

   Bürgermeister-Smidt-Straße  3 09:40 09:59 

   Brillkreuzung 

      

   Bürgermeister-Smidt-Brücke 

      

   Langemarkstrasse 

      

   Westerstraße  4 09:43 10:07 

   Osterstraße 

      

 Weser  Wilhelm-Kaisen-Brücke 

      

   Franziuseck 

      

  Werderstrasse  5 09:47 10:15 

   Kuhhirtenweg 6 09:51 10:21 

  Huckelriederweg       

  Böschungsweg 7 09:54 10:29 

  Holzbrücke       

  Weserdeich       

   Habenhauser Deich  8 09:57 10:37 

   Habenhauser Deich / Am Werdersee 9 10:01 10:45 

  Holzdamm 10 10:04 10:53 

   Habenhauser Dorfstraße 11 10:08 11:01 

  Staustraße       

  Habenhauser Deich  12 10:12 11:09 

   Wehrstrasse 

      

  Wehrweg 13 10:15 11:18 

 Hastedt  Weserwehr 14 10:18 11:26 

  Wehrpromenade       

   Weserlustweg (Gartenanlage) 15 10:24 11:34 

  Jürgensdeich       

  Osterdeich       
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05.10.2025 

Strecke: swb-Marathon 

Stadteil Strasse  km  erster Läufer   letzter Läufer  

 Hulsberg  Staderstrasse 16 10:27 11:42 

  Kirchbachstraße 17 10:31 11:50 

  Arensburgstraße       

  Belfortstraße       

  Kurfürstenallee (Geh- und Radweg)       

  Kurfürstenallee (Tunnel)       

  Dijonstraße 18 10:35 11:58 

  Schwachhauser Heerstrasse 19 10:38 12:06 

   Schwachhauser Heerstrasse / Kreuzung 
Scharnhorststr. 20 10:41 12:14 

   Marcusallee       

   Deliusweg 21 10:45 12:22 

  Rhodopark 

      

   Ronzelenstrasse 22 10:48 12:31 

   Horner Heerstrasse       

  Leher Heerstraße       

   Am Herzogenkamp       

  Achterstraße 23 10:52 12:40 

  Universitätsallee       

  Kremser Straße       

  Anne-Conwey-Straße       

  Autobahnzubringer Universität - Autobahn       

  Autobahnzubringer Universität - Wendepunkt 24 10:56 12:49 

  Autobahnzubringer Universität - stadteinwärts       

  Universitätsallee  25 10:59 12:58 

   Parkallee 26 11:02 13:07 

 Bürgerpark Parkallee / Bürgerpark 27 11:04 13:16 

   Findorffallee 28 11:07 13:25 

  Neukirchstraße       

 Findorff  Am Weidedamm 29 11:11 13:34 

  Utbremer Ring 30 11:15 13:43 

  Hemmstraße 31 11:18 13:52 

   Meta Sattler-Straße       

 Walle  Landwehrstraße 32 11:21 14:01 

   Hansestraße    
   Hansator       

 

  



 

 26.09.2025 Straßenliste / Durchlaufzeiten Seite | 3 

05.10.2025 

Strecke: swb-Marathon 

Stadteil Strasse  km  erster Läufer   letzter Läufer  

Überseestadt        

   Ludwig-Franzius-Platz 33 11:25 14:10 

   Auf der Muggenburg    

  Stephanitorsbollwerk 34 11:28 14:19 

 Mitte  Weserpromenade (Bürgermeister-Smidt-Brücke) 35 11:32 14:28 

   Weserpromenade (Höhe Altenwall) 36 11:36 14:37 

  Weserpromenade (Sielwallfähre) 37 11:39 14:46 

Peterswerder Durch WESERSTADION 38 11:42 14:55 

Weserstadion Franz-Böhmert-Straße    

 Osterdeich (Auf der Peterswerder) 39 11:46 15:04 

   Osterdeich Stadteinwärts 40 11:49 15:13 

 Mitte  Tiefer       

   Martinistraße 41 11:53 15:22 

   Kurze Wallfahrt       

   Obernstr. 42 11:57 15:31 

 Ziel  Marktplatz / Roland M 11:58 15:35 
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05.10.2025 

Strecke: AOK-Halbmarathon 

Stadteil Strasse  km  erster Läufer   letzter Läufer  

Start: 11:30 
Uhr Marktplatz / Roland   11:30 11:45 

  Obernstraße       

  Hutfilterstraße       

  Brill       

  Bürgermeister-Smidt-Straße  1 11:33 12:00 

  Breitenweg       

  Bahnhofspl.       

  Gustav-Detjen-Tunnel       

  Gustav-Detjen-Allee 2 11:36 12:05 

  Hermann-Böse-Straße       

  Am Stern       

  Parkallee 3 11:40 12:45 

  Parkallee 4 11:43 12:25 

  Parkallee  / (Wendepunkt: Ecke Zur Munte)       

Ab hier laufen der AOK-Halbmarathon und der swb-Marathon die gleiche Strecke. Dadurch werden die 
Zeiten für den ersten und letzten Läufer durch den Marathon vorgegeben 

Bürgerpark Parkallee (Finnbahn) 5 11:46 12:35 

  Parkallee (Ecke Schwachhauser Ring) 6 11:50 12:40 

Findorff Findorffallee 7 11:53 12:50 

  Neukirchstraße       

  Am Weidedamm 8 11:56 13:00 

  Utbremer Ring (Ecke Hemmstraße) 9 12:00 13:10 

  Hemmstraße 10 12:03 13:20 

  Meta Sattler-Str.    

  Landwehrstraße 11 12:06 13:30 

  Hansestr.    

  Hansator       

Überseestadt Ludwig-Franzius-Platz  12 12:10 13:40 

   Auf der Muggenburg       

   Stephanitorsbollwerk      

  Stephankirchenweide    

 Mitte  Weserpromenade 13 12:13 13:50 

  
Weserpromenade (Bürgermeister-Smidt-
Brücke) 14 12:16 14:00 

  Weserpromenade (Höhe Altenwall) 15 12:20 14:10 

  Weserpromenade (Höhe Sielwall) 16 12:23 14:20 

Weserstadion Durch das WESERSTADION 17 12:26 14:30 

  Franz-Böhmert-Straße       

  Osterdeich Stadteinwärts (Höhe Celler Str.) 18 12:30 14:40 

  Osterdeich Stadteinwärts 19 12:33 14:50 

  Tiefer       

  Martinistraße (Eingang Tunnel) 20 12:36 15:00 

  Kurze Wallfahrt       

  Obernstr. 21 12:40 15:10 

Ziel Marktplatz / Roland HM 12:41 15:15 
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05.10.2025 

Strecke: Hirsch 10km-Lauf 

Stadteil Strasse  km  erster Läufer   letzter Läufer  

Start Marktplatz / Roland 

   09:55 10:00 

  Obernstraße        

  Kurze Wallfahrt 

       

  Martinistraße 1 09:58 10:09 

  Tiefer 

       

  Altenwall       

  Am Wall 2 10:01 10:18 

  Bürgermeister-Smidt-Straße  3 10:04 10:27 

  Brillkreuzung 

      

  Martinistraße       

Weser Erste Schlachtenpforte       

  Weserpromenade  4 10:07 10:36 

  Weserpromenade  5 10:10 10:45 

  Durch das WESERSTADION 6 10:13 10:54 

  Franz-Böhmert-Straße       

  Osterdeich Stadteinwärts 7 10:16 11:03 

City Osterdeich Stadteinwärts 8 10:19 11:12 

  Tiefer       

  Martinistraße 9 10:22 11:21 

  Kurze Wallfahrt       

  Obernstr.       

Ziel Marktplatz / Roland 10 10:25 11:30 

 


